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Penjelasan tentang Seri
“Ikutilah Yesus”

Seri  Ikutilah  Yesus-Pedoman  bagi  Murid-murid-Nya  ini  terdiri  atas  lima
bagian yang berkaitan, yaitu:

1. Pemuridan Kristen yang Sejati

2. Sifat dan Karakter Orang Kristen yang Sejati

3. Kehidupan Orang Kristen yang Sejati (A)

4. Kehidupan Orang Kristen yang Sejati (B)

5. Pelayanan Kristen yang Sejati

Setiap  bagian  dibangun  di  atas  bagian  pelajaran  sebelumnya.  Mulailah
dengan mempelajari  bagian  yang  pertama.  Sesudah selesai,  Anda dapat
melanjutkan  pelajaran  pada  bagian  berikutnya  sampai  seluruh  seri  itu
selesai.  Inilah  cara  terbaik  untuk  mendapatkan manfaat  dan hasil  yang
berlipat ganda.

Akan lebih baik kalau buku-buku seri ini dipelajari bersama  dengan
seorang  Kristen  sejati  yang  bisa  bertindak  sebagai  seorang  mentor  dan
pelatih Anda, dan yang teladannya bisa diikuti secara praktis. 

Buku  pertanyaan  ini  dapat  menolong  Anda  untuk  mempelajari,
memahami, dan menerapkan buku-buku “Ikutilah Yesus!”.
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1.  Penyerahan Diri Secara Penuh

Bacalah bab 1 dalam buku Ikutilah Yesus No. 3, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Jelaskanlah  arti  “penyerahan  diri” dengan  memakai  kata-kata  Anda
sendiri!

2. Jelaskanlah beberapa hal yang menghalangi penyerahan diri seseorang
kepada Tuhan! 

3. Apakah alasan-alasan yang logis  dalam hubungan dengan penyerahan
diri? 

4. Bacalah Keluaran 21:2-6! Mengapa budak ini menjadi contoh yang tepat
tentang penyerahan diri? 
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4 Ikutilah Yesus (3) – Pertanyaan-pertanyaan

Apakah  motivasi  yang  dimilikinya  untuk  terus-menerus  melayani
tuannya? 

5. Bacalah Lukas 9:57-62! Jelaskanlah apa kesalahan yang dilakukan oleh
ketiga orang ini! 

6. Bacalah  Kejadian  22:1-19!  Bagaimanakah  Abraham  menjadi  teladan
bagi kita dalam penyerahan diri? 

Tugas Praktis Pribadi

• Kemukakan beberapa hal yang menghalangi Anda untuk menyerah-
kan diri kepada Tuhan!

• Apakah Anda ingin menyerahkan diri sepenuhnya kepada Dia? 



2.  Anda Bisa Tahu dengan Yakin!

Bacalah bab 2 dalam buku Ikutilah Yesus No. 3, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Jelaskanlah  bagaimana  Anda  mengetahui  dengan  pasti  bahwa  Anda
telah diselamatkan dengan benar! 

2. Mengapa perasaan atau suasana hati Anda tidak bisa digunakan untuk
membuktikan bahwa Anda telah diselamatkan atau belum?

3. Bacalah 1 Yohanes 5:13! Jelaskanlah dengan  memakai  kata-kata Anda
sendiri  mengapa  ayat  ini  memberikan  keyakinan  akan  keselamatan
yang sejati!  

4. Bacalah Lukas 23:39-43! Apakah yang diajarkan tentang keselamatan
yang sejati dalam nas ini? 
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6 Ikutilah Yesus (3) – Pertanyaan-pertanyaan

5. Bacalah Yohanes 5:24!  Apakah yang harus  dipercayai oleh  seseorang
supaya dia  mendapat  keyakinan akan keselamatan dan memiliki  ke-
hidupan yang kekal? 

6. Mengapa Anda yakin bahwa Anda sudah diselamatkan? Atau mengapa
Anda sering ragu-ragu mengenai keselamatan?

Tugas Praktis Pribadi

Bila  Anda  belum yakin  dengan benar  bahwa  Anda sudah memiliki  ke-
hidupan  yang kekal,  baca dan renungkanlah  dua buku berikut  ini  yang
disediakan oleh Sastra Hidup Indonesia secara gratis, yaitu: 

a) Injil, Lima Hukum Rohani yang Diperbarui oleh Paul D. Washer

b) Pertobatan yang Sejati – Sifat dan Ciri Khasnya, oleh Th. Watson

(Dua buku ini dapat diunduh secara GRATIS di situs Sastra Hidup Indonesia,
www.sastra-hidup.net)



3.  Keselamatan yang Kekal

Bacalah bab 3 dalam buku Ikutilah Yesus No. 3, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Mengapa  kita  dapat  mengetahui  dengan  pasti  dan  yakin  bahwa
keselamatan itu kekal dan tetap? (Bacalah Yohanes 10:27-29, 3:16, 3:36,
4:13-14, 5:24, 6:47, 17:3!) 

2. Mengapa  Anda  dapat  mengetahui  secara  pasti  bahwa  Roh  Kudus
menjamin bahwa keselamatan itu kekal? 

3. Apakah  yang  terjadi  jikalau  kita  sebagai  orang  Kristen  yang  sejati
berdosa? 

4. Bacalah Matius 13:24-30! Apakah yang diajarkan oleh perumpamaan ini
tentang keselamatan yang kekal?  Jelaskanlah dengan  memakai kata-
kata Anda sendiri. 
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8 Ikutilah Yesus (3) – Pertanyaan-pertanyaan

5. Bacalah  1 Yohanes  1:5-2:2!  Apakah  yang  dapat  kita  pelajari  tentang
keselamatan yang kekal dalam nas ini? 

6. Bacalah  Ibrani  6:4-8!  Berdasarkan  nas  ini,  apakah  perbedaan  antara
Petrus dan Yudas? 

Mengapa Petrus diampuni dan Yudas melakukan bunuh diri? 

Tugas Praktis Pribadi

Catatlah  mengapa  Anda  secara  pribadi  mengetahui  bahwa  Anda  mem-
punyai keselamatan yang kekal dan tetap! 



4.  Biarlah Anda dibaptis! 

Bacalah bab 4 dalam buku Ikutilah Yesus No. 3, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Jelaskanlah  makna  baptisan  air  menurut  Firman  Tuhan  dengan
memakai kata-kata Anda sendiri! 

2. Mengapa  seseorang  tidak  dapat  diselamatkan  (mendapat  kehidupan
yang kekal) melalui baptisan air? 

3. Bayangkanlah; ada seseorang yang sudah percaya kepada Tuan Yesus
dengan sejati  dan sudah diselamatkan tetapi  dia  tidak mau dibaptis.
Apakah yang sedang dia nyatakan dalam hal ini? 

4. Bacalah Roma 6:1-6! Apakah yang diajarkan tentang baptisan air dalam
nas ini? 
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10 Ikutilah Yesus (3) – Pertanyaan-pertanyaan

5. Bacalah  1 Petrus  3:20-21!  Apakah  yang  ingin  dijelaskan  oleh  Rasul
Petrus melalui nas ini? 

6. Bacalah Efesus 5:26! Jelaskanlah arti ayat ini!

Tugas Praktis Pribadi

a) Apakah  Anda  sudah  dibaptis  seperti  yang  dijelaskan  di  dalam
Firman Tuhan? 

b) Kapan dan berdasarkan apa Anda dibaptis? 

c) Bila Anda belum dibaptis tapi sudah percaya kepada Tuan Yesus
sebagai Juruselamat Anda, mengapa Anda belum ingin dibaptis? 

d) Apakah yang menghalangi Anda untuk dibaptis? 



5.  Perjamuan Tuhan
(Lukas 22:7-20; 1 Korintus 11:23-34)

Bacalah bab 5 dalam buku Ikutilah Yesus No. 3, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Apakah yang dinyatakan dalam Perjamuan Tuhan? 

2. Mengapa peringatan akan kematian dan karya Tuan Yesus secara terus-
menerus begitu penting? 

3. Bacalah  1 Korintus  11:27-30!  Jelaskanlah  dengan  memakai  kata-kata
Anda  sendiri  bagaimana  kita  tidak  layak  makan  roti  dan  minum
anggur! 
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12 Ikutilah Yesus (3) – Pertanyaan-pertanyaan

Bagaimanakah kita dianggap layak? 

4. Bacalah 1 Korintus 11:25! Apakah maksud Tuan Yesus dalam ayat ini?
Jelaskanlah pernyataan itu!

5. Bacalah  Kisah Para Rasul 20:7!  Apakah  yang  kita  pelajari  di  sini
mengenai Perjamuan Tuhan? 

Tugas Praktis Pribadi

Cobalah  sadari apa arti karya Tuan Yesus bagi Anda  secara  pribadi! Per-
siapkanlah hati Anda secara sadar sebelum Anda menghadiri Perjamuan
Tuhan pada hari Minggu ini. 

(Jikalau Anda ingin belajar tentang Perjamuan Tuhan dengan lebih men-
dalam,  unduhlah  secara  gratis  buku  berikut  ini dari  situs  Sastra  Hidup
Indonesia, www.sastra-hidup.net, yaitu  “Perjamuan Tuhan”!)



6.  Bimbingan

Bacalah bab 6 dalam buku Ikutilah Yesus No. 3, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Syarat-syarat penting apakah yang harus kita penuhi supaya kita dapat
mengalami bimbingan Tuhan dalam kehidupan kita sehari-hari? 

2. Apakah langkah-langkah yang penting untuk menemukan dan melaku-
kan kehendak Tuhan? 

3. Jelaskanlah peranan Roh Kudus dalam bimbingan Tuhan! 

4. Bacalah Roma 12:1-2! Jelaskanlah bagaimana Anda dapat menyerahkan
diri Anda kepada Tuhan secara praktis! 
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14 Ikutilah Yesus (3) – Pertanyaan-pertanyaan

5. Bacalah Mazmur 37:5, Amsal 16:3, dan Filipi 4:6-7! Renungkanlah apa
arti  ayat-ayat  tersebut  dan  bagaimana  Anda  dapat  menerapkannya
secara praktis! 

6. Bacalah  2 Korintus 6:14!  Apakah  kehendak  Tuhan  dalam kehidupan
orang Kristen menurut ayat ini?

Apakah arti ayat ini bagi Anda secara praktis seandainya Anda ingin
menikah? 

Tugas Praktis Pribadi

Mungkin  Anda  sudah  mengetahui  dengan  jelas  apakah  kehendak  dan
bimbingan Tuhan dalam suatu  hal  tertentu.  Hal  apa  yang menghalangi
Anda menaati Tuhan? Bayangkanlah akibatnya jikalau Anda tidak ingin
menuruti bimbingan Tuhan! 



7.  Kenalilah Firman Tuhan!

Bacalah bab 7 dalam buku Ikutilah Yesus No. 3, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Jelaskanlah arti “diilhamkan oleh Tuhan” !

2. Seberapa pentingkah Firman Tuhan bagi kita sebagai pengikut Tuan
Yesus? Jelaskanlah jawaban Anda. 

3. Apakah Perjanjian Lama tidak sama pentingnya bagi kita sebagai orang
Kristen  pada  masa  kini  seperti  halnya  Perjanjian  Baru?  Jelaskanlah
jawaban Anda! 

4. Bacalah Kisah Para Rasul 17:11! Apakah yang diteladankan oleh orang-
orang Kristen dalam ayat ini? 
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16 Ikutilah Yesus (3) – Pertanyaan-pertanyaan

Bagaimanakah teladan mereka dapat kita terapkan?  

5. Bacalah  Mazmur  119!  Ada  banyak  persamaan  kata  untuk  Firman
Tuhan, misalnya Torat (hukum taurat), peraturan, keputusan, ketetapan,
perintah,  titah,  penasihat,  kesaksian, dll.  Renungkanlah  nas  ini  dan
catatlah paling  sedikitnya  20  alasan  mengapa  Firman  Tuhan  begitu
penting menurut nas ini!

6. Bacalah Yohanes 8:31-32! Melalui apakah seorang murid diakui menurut
nas ini? 

Apakah artinya bagi Anda secara pribadi? 

Tugas Praktis Pribadi

“Bukalah  mataku  supaya  aku  melihat  hal-hal  ajaib  dari  torat-Mu.”
(Maz. 119:18). Biarlah doa ini menjadi doa Anda setiap hari. 

Mulailah membaca Alkitab secara sistematis hari ini! 

Dua buku berikut ini dapat membantu Anda. Dapatkanlah buku-buku ter-
sebut di situs Sastra Hidup Indonesia (www.sastra-hidup.net)!

• Perjalanan Melalui Seluruh Firman Tuhan  oleh W. MacDonald

• Jadwal Pembacaan Seluruh Alkitab Selama 18 bulan



8.  Belajar agar Diakui

Bacalah bab 8 dalam buku Ikutilah Yesus No. 3, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Motivasi-motivasi  apakah  yang  harus  Anda  miliki  sebagai  orang
Kristen untuk mempelajari Firman Tuhan? 

2. Langkah-langkah apakah yang dapat Anda lakukan supaya Anda dapat
meneliti Firman Tuhan? 

3. Bacalah  2 Timotius  3:14-17!  Menurut  nas  ini,  apakah  alasan-alasan
untuk mempelajari Firman Tuhan? 
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18 Ikutilah Yesus (3) – Pertanyaan-pertanyaan

4. Bacalah  2 Timotius  2:2!  Apakah  ada  gunanya  bagi  kita  jikalau  kita
mempelajari Firman Tuhan? 

5. Bacalah Kolose 3:16-17! Menurut dua ayat ini,  mengapa Firman Tuhan
harus dipelajari? 

6. Bacalah  Yohanes  5:39!  Menurut  ayat  ini,  mengapa  Kitab  Suci  harus
dipelajari? 

Tugas Praktis Pribadi

Menjadi seorang pelajar Firman Tuhan tidaklah mudah. Anda memerlukan
kesabaran dan semangat.  Anda harus mematikan komputer, HP, BB, TV,
dan  sebagainya,  dan duduk serta mempunyai keinginan untuk mengenal
Tuhan secara mendalam. 

Mulailah kegiatan itu hari ini! 

Buku Pedoman Pelajar Firman Tuhan dapat diunduh secara GRATIS di situs
Sastra Hidup Indonesia (www.sastra-hidup.net). Buku ini dapat menolong
Anda untuk menjadi seorang pelajar Firman Tuhan! 



9.  Berdoalah Senantiasa

Bacalah bab 9 dalam buku Ikutilah Yesus No. 3, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Bacalah Daniel 6:11 dan 9:4-19! Nabi Daniel menjadi teladan bagi kita
dalam kehidupannya sebagai seseorang yang selalu berdoa. Jelaskanlah
dengan memakai kata-kata Anda sendiri bagaimana inti doanya! 

2. Bacalah Lukas 5:16; 6:12; 9:18; 9:29; Yohanes 11:41-42! Apakah yang dapat
kita pelajari tentang kehidupan Tuan Yesus berkaitan dengan doa? 

3. Bacalah 1 Yohanes 3:22; 5:14; Yohanes 15:5; 14:13b; 15:16! Prasyarat-pra-
syarat apa saja yang harus ada agar doa kita dijawab? 

4. Bacalah Filipi 1:9-11; Kolose 1:9-11; 1 Tesalonika 1:2-3; Efesus 3:14-21!
Apakah yang dapat kita pelajari dari doa-doa Rasul Paulus? 
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20 Ikutilah Yesus (3) – Pertanyaan-pertanyaan

5. Bacalah Kisah Para Rasul 2:42;  12:5,12;  14:23;  20:36;  1 Timotius 2:1-5!
Jelaskanlah betapa pentingnya doa bagi gereja (jemaat)! 

6. Bacalah Yakobus 4:2-3; 5:16! Apakah yang Anda pelajari dari ayat-ayat
ini mengenai doa? 

Apakah artinya buat Anda secara pribadi? 

Tugas Praktis Pribadi

Jawablah dengan jujur. Bagaimanakah kehidupan doa Anda? Apakah Anda
sudah menetapkan waktu khusus setiap hari untuk berdoa? Jikalau belum,
mulailah hari ini juga!

Tuan Yesus adalah TUHAN yang Mahabesar dan Sang Pencipta kita. Akan
tetapi, Dia selalu berdoa! Apalagi kita, kita harus berdoa!! 

Catatlah doa-doa Anda dan bagaimana doa-doa itu telah dijawab dalam
buku catatan Anda! 



10. Waktu Pribadi Anda Bersama
Tuan Yesus

Bacalah bab 10 dalam buku Ikutilah Yesus No. 3, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Sebagai  makhluk hidup  kita  harus  makan  setiap  hari.  Jelaskanlah
mengapa  setiap  orang  Kristen  sejati  perlu  memiliki  waktu  pribadi
bersama Tuan Yesus setiap hari.  

2. Jelaskanlah  perbedaan  antara  Pelajaran  Alkitab  (PA)  dan  “bersaat
teduh” ! 

3. Langkah-langkah apakah yang perlu kita lakukan pada waktu kita ber-
saat teduh agar kita dapat bertumbuh secara rohani? 

4. Bacalah  Roma  10:17;  Wahyu  1:3;  Kisah  Para  Rasul 17:11;  Mazmur
119:11; 1:2-3! Apakah yang dapat kita pelajari mengenai waktu bersama
Tuhan menurut ayat-ayat tersebut? 
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22 Ikutilah Yesus (3) – Pertanyaan-pertanyaan

5. Bacalah  Markus  1:35!  Tuan  Yesus  adalah  TUHAN.  Menurut  Anda,
mengapa Dia melakukan apa yang disebutkan dalam nas ini? 

• Mengapa Dia melakukannya pada waktu pagi-pagi sekali? 

• Bagaimanakah kita dapat meneladani-Nya? 

6. Langkah-langkah  praktis  apa  yang  harus  Anda  lakukan  agar  Anda
dapat bersaat teduh setiap hari? 

Tugas Praktis Pribadi

Mulailah hari ini dengan bersaat teduh seperti yang dijelaskan di dalam
bab 10! Jangan menundanya sampai keesokan harinya! 



11. Jadilah Seorang Penyembah

Bacalah bab 11 dalam buku Ikutilah Yesus No. 3, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Jelaskanlah  dengan  memakai  kata-kata  Anda  sendiri  arti  istilah
“penyembahan” !  

Siapakah pusat penyembahan itu?

2. Siapakah yang harus menjadi penyembah dan mengapa? 

3. Bacalah Kejadian 22:1-19! Dalam peristiwa ini kata  “sembah” pertama
kali disebutkan di dalam Alkitab. Jelaskan melalui cerita ini apakah arti
“penyembahan” menurut Firman Tuhan! 

4. Bacalah  Roma 12:1-2!  Jelaskanlah  dengan  memakai  kata-kata  Anda
sendiri apakah yang dimaksud dengan “persembahan yang hidup” ! 
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Apakah artinya buat Anda secara pribadi? 

5. Bacalah  Markus  14:3-9!  Renungkanlah  mengapa  wanita  ini  dapat
disebut  sebagai  penyembah  Tuan  Yesus  walaupun  kelihatannya  dia
tidak berbicara satu kata pun! 

Mengapa dia dipuji oleh Tuan Yesus? 

6. Kitab Mazmur menjadi pedoman bagi kita untuk menyembah Tuhan.
Renungkanlah Mazmur 19 dan catatlah semua alasan mengapa Tuhan
harus disembah! 

Tugas Praktis Pribadi

Mulai hari ini pada waktu Anda bersaat teduh atau belajar Firman Tuhan
dengan  mencatat  setiap  sifat  dan  ciri  khas  Tuhan  dalam buku  catatan
Anda.  Sembahlah Dia  karena apa yang telah Anda temukan dari hari ke
hari. 



Lanjutkanlah pelajaran Anda sebagai murid Tuan Yesus ke bagian yang
keempat dari seri

Ikutilah Yesus – Pedoman bagi Murid-murid-Nya, 

yaitu:

Kehidupan Orang Kristen yang Sejati (B)

Dapatkanlah buku-buku ini atau yang lain secara gratis pada situs internet:
www.sastra-hidup.net


