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Penjelasan tentang Seri
“Ikutilah Yesus”

Seri  Ikutilah  Yesus-Pedoman  bagi  Murid-murid-Nya  ini  terdiri  atas  lima
bagian yang berkaitan, yaitu:

1. Pemuridan Kristen yang Sejati

2. Sifat dan Karakter Orang Kristen yang Sejati

3. Kehidupan Orang Kristen yang Sejati (A)

4. Kehidupan Orang Kristen yang Sejati (B)

5. Pelayanan Kristen yang Sejati

Setiap  bagian  dibangun  di  atas  bagian  pelajaran  sebelumnya.  Mulailah
dengan mempelajari  bagian  yang  pertama.  Sesudah selesai,  Anda dapat
melanjutkan  pelajaran  pada  bagian  berikutnya  sampai  seluruh  seri  itu
selesai.  Inilah  cara  terbaik  untuk  mendapatkan manfaat  dan hasil  yang
berlipat ganda.

Akan lebih baik kalau buku-buku seri ini dipelajari bersama  dengan
seorang  Kristen  sejati  yang  bisa  bertindak  sebagai  seorang  mentor  dan
pelatih Anda, dan yang teladannya bisa diikuti secara praktis. 

Buku  pertanyaan  ini  dapat  menolong  Anda  untuk  mempelajari,
memahami, dan menerapkan buku-buku “Ikutilah Yesus!”.
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1.  Menjadi Seorang Murid

Bacalah bab 1 dalam buku Ikutilah Yesus No. 1, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Bagaimanakah seorang murid digambarkan di dalam Markus 3:14?

2. Gambarkanlah Tuan Yesus sebagai  “murid yang sejati“ ! 

3. Apakah tujuan pertumbuhan seorang murid menurut 2 Timotius 2:1-2? 

4. Jelaskanlah mengapa sifat dan karakter kita sebagai orang percaya yang
sejati lebih penting daripada pelayanan kita! 
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4 Ikutilah Yesus (1) – Pertanyaan-pertanyaan

5. Apakah ciri-ciri khas seorang murid seperti yang dijelaskan di dalam
Matius 5:1-12?

6. Bagaimanakah Anda ingin bertumbuh sebagai murid Tuhan dari  sisi
kehidupan rohani? 

7. Bagaimanakah kita dapat menyatakan buah Roh (Galatia 5:22-23) dalam
kehidupan kita secara praktis? 

Tugas Praktis Pribadi

Bagaimanakah Anda  dapat  memuridkan  seorang  teman atau  anak-anak
Anda sendiri supaya mereka bertumbuh dalam iman atau  supaya  mereka
mengenal Tuan Yesus sebagai Juruselamat?



2.  Pengajaran Yesus yang Radikal

Bacalah bab 2 dalam buku Ikutilah Yesus No. 1, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Mengapa ajaran-ajaran Tuan Yesus dapat disebut sebagai ajaran yang
radikal? 

2. Alasan-alasan  apakah  yang  sering  digunakan  sehingga  ajaran-ajaran
yang radikal itu tidak dapat dilakukan?

3. Untuk apakah kita ditantang oleh Tuhan Yesus di dalam Lukas 14:33?
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6 Ikutilah Yesus (1) – Pertanyaan-pertanyaan

4. Apakah arti kata “benci“ dalam Lukas 14:26 dan bagaimana pernyataan
itu diteladankan oleh Tuan Yesus ? 

5. Bagaimanakah  harta-harta  di  Surga dapat  dikumpulkan  menurut
Matius 6:19-24?

Tugas Praktis Pribadi

Berdoalah kepada Tuan Yesus supaya Dia menunjukkan kepada Anda satu
bagian dalam  kehidupan  Anda  yang harus diubah menjadi  agak radikal
(baik pikiran, tingkah laku, perkataan, dll.)! Tulislah secara spesifik bagian
apa yang telah Anda ubahkan!



3.  Latihan Pemuridan yang Radikal
Bagian A:  Lukas 6:12-26

Bacalah bab 3 dalam buku Ikutilah Yesus No. 1, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Tuan Yesus memilih hanya 12 murid. Mengapa hanya 12 murid? 

2. Apakah tujuan Tuan Yesus dengan hanya memilih 12 murid? 

3. Mengapa menjadi miskin dianggap sebagai suatu berkat? 

4. Apakah yang terjadi jikalau 12 murid Tuan Yesus selalu mempunyai
uang yang cukup banyak? 
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8 Ikutilah Yesus (1) – Pertanyaan-pertanyaan

5. Di  dalam Lukas  6:24-26  kata  "celakalah" disebutkan sebanyak 4  kali.
Peringatan apakah yang diberikan oleh Tuan Yesus dalam Injil itu? 

6. Bacalah Lukas 6:20-23! Jelaskanlah siapa dan mengapa orang seperti itu
dikatakan “berbahagialah...!“ 

7. Mengapa orang kaya sulit masuk ke dalam Kerajaan Tuhan menurut
Lukas 18:24-25? 

Tugas Praktis Pribadi

Bagaimanakah  kita  masing-masing  dapat  menerapkan  apa  yang  kita
pelajari dari bab 3 ini di dalam kehidupan kita secara praktis? 



4.  Latihan Pemuridan yang Radikal
Bagian B:  Lukas 6:27-38

Bacalah bab 4 dalam buku Ikutilah Yesus No. 1, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Senjata  apakah  yang  disiapkan  oleh  Tuan  Yesus  untuk  melakukan
peperangan rohani kita? 

2. Kasih seperti apakah yang seharusnya kita miliki menurut Tuan Yesus?

3. Perbedaan apakah yang ada antara kita sebagai pengikut Tuan Yesus
dan mereka yang belum percaya kepada-Nya sebagai Juruselamat? 
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10 Ikutilah Yesus (1) – Pertanyaan-pertanyaan

4.  Jelaskanlah arti kata “kasih” menurut Lukas 6:27,32,35! 

5. Halangan apakah yang sering kita  alami waktu kita mengasihi  sese-
orang seperti yang dikatakan di dalam Lukas 6:27-36?

Tugas Praktis Pribadi

Anda mungkin mempunyai beberapa orang yang menurut Anda sulit atau
tidak perlu dikasihi seperti yang kita pelajari di dalam bab 4. 

Catatlah nama tiga orang yang sulit Anda kasihi dalam buku harian Anda
dan mulailah berdoa untuk mereka setiap hari! 



5.  Latihan Pemuridan yang Radikal
Bagian C:  Lukas 6:39-49

Bacalah bab 5 dalam buku Ikutilah Yesus No. 1, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Mengapa pelayanan sebagai murid Yesus berkaitan dengan sifat murid?

2. Apakah  yang  dapat  kita  lakukan  sebagai  murid  Yesus  supaya  ke-
hidupan  kita dapat  “berbicara“ dengan lebih baik dan lebih jelas dari-
pada kata-kata kita saja?

3. Menurut Injil Lukas 6:41-42, apakah yang menjadi masalah seseorang
yang ingin membantu orang lain? 

11
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4. Menurut  Lukas  6:43-45,  bergantung  pada  apakah  kualitas  pelayanan
kita?

5. Menurut Lukas 6:46-49,  apakah yang perlu kita  lakukan supaya kita
dapat membangun rumah kita di atas batu sebagai dasarnya menurut
gambaran ini?

Tugas Praktis Pribadi

Cobalah renungkan kehidupan Anda sebagai murid Tuan Yesus! 

Seandainya Anda dikunjungi oleh Tuan Yesus, kira-kira bagaimanakah
Dia  menilai  hidup  Anda  sebagai  murid-Nya?  Apakah  Anda  mendengar
kata-kata Dia dan melakukannya? (Luk. 6:47).



6.  Amankan Masa Depan Anda
Matius 6:19-34

Bacalah bab 6 dalam buku Ikutilah Yesus No. 1, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Jelaskanlah arti “program jaminan“ Tuan Yesus bagi orang percaya! 

2. Secara  praktis,  apakah  arti  “duniawi” dan  “harta  duniawi”,  jika  kita
hidup di dalam iman kepada Tuhan? 

3. Tulislah enam alasan mengapa kita tidak perlu berkuatir tentang segala
kebutuhan kita pada masa depan! 
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14 Ikutilah Yesus (1) – Pertanyaan-pertanyaan

4. Bacalah Matius 6:25-27!  Hal apakah yang dilambangkan oleh burung-
burung dalam nas ini? 

5. Bacalah  Matius  6:28-30!  Apakah yang dapat  kita  pelajari  dari  bunga
bakung di padang? 

6. Bagaimanakah mata kita dapat menjadi “jernih dan baik” ? 

Tugas Praktis Pribadi

Cobalah hidup menurut “program jaminan” Tuhan setiap hari!

Bagaimana Anda dapat menerapkan tantangan itu baik dalam bentuk kecil
maupun besar dalam kehidupan Anda secara pribadi?



7.  Tinggalkan Semuanya
Lukas 14:25-35

Bacalah bab 7 dalam buku Ikutilah Yesus No. 1, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Apakah maksud tantangan Tuhan Yesus dengan “membenci” keluarga? 

2. Jelaskanlah dengan memakai kata-kata Anda sendiri arti kata “memikul
salib-Nya” ! 

3. Apakah  yang  diharapkan  oleh  Tuan  Yesus  dari  setiap kita  sebagai
murid-Nya?

4. Bacalah Lukas 14:28-32!  Apakah artinya “menghitung biayanya“ sebelum
sang Raja ingin mendirikan sebuah menara dan “mempertimbangkan” apa-
kah dia  bersama sepuluh ribu  orang  sanggup  menghadapi  lawan  yang
berjumlah dua puluh ribu orang? 

Bagaimanakah nas ini dapat diterapkan secara praktis dalam kehidupan
kita sebagai murid Tuan Yesus? 
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16 Ikutilah Yesus (1) – Pertanyaan-pertanyaan

5. Bacalah Ibrani 11:24! 

a)  Apakah yang ditinggalkan oleh Musa? 

b)  Apakah tujuan Musa? 

6. Bacalah Lukas 14:34-35! Apakah yang dapat kita pelajari dari gambaran
tentang garam? 

Tugas Praktis Pribadi

“Tinggalkan  semuanya!” Apakah  arti  perintah  ini  secara  praktis  dalam
kehidupan Anda?



8.  Jangan Melakukan Tawar-
menawar dengan Tuhan

Matius 20:1-16

Bacalah bab 8 dalam buku Ikutilah Yesus No. 1, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Jelaskanlah mengapa “tawar-menawar” dalam Matius 20:1-16 itu salah! 

2. Prinsip apakah yang digunakan oleh majikan tersebut untuk membayar
upah para pekerjanya?

3. Mengapa kasih karunia lebih baik daripada keadilan? 
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18 Ikutilah Yesus (1) – Pertanyaan-pertanyaan

4. Bacalah Matius 20:10,12! Apakah yang salah  dalam pengharapan para
pekerja di situ? 

5. Bacalah Matius 20:15. Apakah yang dapat kita pelajari mengenai Tuhan
dalam ayat ini dan juga dalam seluruh nas Matius 20:1-16? 

Tugas Praktis Pribadi

Renungkanlah motivasi Anda dalam mengikuti dan melayani Tuhan!



9.  Jadilah Bendahara Kristen yang
Sejati

 Lukas 16:1-15 

Bacalah bab 9 dalam buku Ikutilah Yesus No. 1, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Mengapa bendahara yang tidak jujur ini dianggap bijaksana dan cerdik?

2. Jelaskanlah mengapa “anak-anak dunia” dianggap lebih cerdik daripada
“anak-anak terang” di dalam nas ini! 

3. Bagaimanakah  kita  dapat  bersahabat  dengan  ‘Mamon’1 yang  tidak
jujur? Jelaskanlah secara praktis! 

1 “Mamon”:  Harta benda dan kekayaan yang dibayangkan sebagai oknum (Mat 6:24; Luk 16:9).
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20 Ikutilah Yesus (1) – Pertanyaan-pertanyaan

4. Bacalah Lukas 16:1-8. Bendahara ini adalah orang yang tidak jujur.

a)  Mengapa dia menjadi “teladan” bagi kita? 

b)  Bagaimanakah bendahara yang tidak jujur ini dapat menjadi teladan
bagi kita?

5. Bacalah Lukas 16:9,13! Dalam konteks ini, apakah yang ingin disampai-
kan Tuan Yesus kepada kita?

6. Apakah yang diharapkan oleh Tuan Yesus dari kita sehubungan dengan
pengelolaan harta dan uang kita? 

Tugas Praktis Pribadi

Mungkin  Anda  tidak  mempunyai banyak  uang  atau  harta.  Meskipun
demikian,  kita  diharapkan  untuk  membuat  persahabatan  dengan  meng-
gunakan mamon yang tidak jujur. Bagaimanakah hal ini dapat Anda laku-
kan dalam minggu ini dan dalam minggu-minggu selanjutnya?



10. Dosa yang Jarang Diakui
1 Timotius  6:6-10, 17-19

Bacalah bab 10 dalam buku Ikutilah Yesus No. 1, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Mengapa mencintai uang dianggap sebagai “akar segala kejahatan” ?

2. Mengapa “mencintai uang” sama dengan “menyembah berhala”? 

3. Apakah akibat mencintai uang? 

4. Secara alami, biasanya orang yang kaya menjadi pencinta uang. Akan
tetapi,  orang yang kurang mampu pun dapat menjadi pencinta uang.
Dalam hal apakah orang yang kurang mampu dapat menjadi pencinta
uang? 
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22 Ikutilah Yesus (1) – Pertanyaan-pertanyaan

5. Bacalah  1 Timotius 6:6!  Jelaskanlah  secara  praktis,  bagaimana  kita
mendapat keuntungan yang besar! 

6. Bacalah 1 Timotius 6:8. Jelaskanlah ayat ini secara praktis. 

Tugas Praktis Pribadi

Bagaimanakah Anda dapat memercayai Tuhan dengan  “rasa yang cukup
(puas)” untuk hari ini?



11. Hanya Hal-hal Terbaik yang
Layak Bagi Tuhan

Bacalah bab 11 dalam buku Ikutilah Yesus No. 1, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Apakah arti  yang  lebih  mendalam untuk  para  pengikut  Tuan  Yesus
dalam kutipan “Pada mulanya Tuhan...” dalam Kejadian 1:1? 

2. Apakah  tujuan  dan  kehendak  Tuhan  agar  kita  mengutamakan  Dia
dalam hidup kita? 

3. Apakah  yang  diajarkan  Tuhan  kepada  Abraham  pada  waktu  Dia
meminta Abraham untuk mempersembahkan anaknya, yaitu Ishak?  
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24 Ikutilah Yesus (1) – Pertanyaan-pertanyaan

4. Bacalah 1 Raja-raja 17:7-16! Apakah yang dapat kita pelajari dari wanita
itu? 

5. Bacalah Maleakhi  1:6-10!  Apakah yang diajarkan oleh nas ini  dalam
kaitannya dengan Tuhan, diri kita sendiri dan yang terbaik untuk-Nya? 

Tugas Praktis Pribadi

Apakah  ada  sesuatu  atau  seseorang  yang  lebih  utama  daripada  Tuhan
dalam  kehidupan  Anda?  Renungkanlah  pertanyaan  ini  dan  jawablah
dengan jujur! 

Seandainya memang ada, akuilah dosa itu kepada Tuhan dan berpalinglah
kepada-Nya! 

Utamakanlah Tuhan dan apa yang terbaik untuk-Nya! 



12. Apakah Penglihatan Kita Sehat?
2 Korintus 5:9-21

Bacalah bab 12 dalam buku Ikutilah Yesus No. 1, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Mengapa  lensa  pertama  yaitu  “Kebenaran  Tentang  Neraka”,  penting
sekali bagi kita? 

2. Untuk  apakah  kita  ditantang  melalui  lensa  terakhir  yaitu  “Takhta
Pengadilan Yesus Kristus” ? 

3. Bacalah 2 Korintus 5:18-20! Renungkan dan jelaskanlah bagaimana Anda
hidup  sebagai  utusan  Tuan  Yesus  di  antara  lingkungan  dan  keluarga
Anda! 
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26 Ikutilah Yesus (1) – Pertanyaan-pertanyaan

4. Apakah  kehidupan kita sudah menunjukkan bahwa kita adalah  “ciptaan
baru” ? 

Seperti apa? 

5. Lensa apakah dari 7 lensa yang dijelaskan dalam bab 12 yang baru Anda
pakai atau harus dipakai lagi?  

Tugas Praktis Pribadi

Dalam beberapa  minggu  ini,  cobalah  gunakan  satu  lensa  yang  berbeda
setiap hari! 

Dukunglah hal ini dengan berdoa! 

Tulislah apa yang terjadi! 



Lanjutkanlah pelajaran Anda sebagai murid Tuan Yesus ke bagian yang
kedua dari seri

Ikutilah Yesus – Pedoman bagi Murid-murid-Nya, 

yaitu:

Sifat dan Karakter Orang Kristen yang Sejati

Dapatkanlah buku-buku ini atau yang lain secara gratis pada situs internet:
www.sastra-hidup.net


