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Penjelasan tentang Seri
“Ikutilah Yesus”

Selain bagian dasar ini, seri Ikutilah Yesus-Pedoman bagi Murid-murid-Nya
ini terdiri atas lima bagian yang berkaitan, yaitu:

0. Langkah-langkah Pertama

1. Pemuridan Kristen yang Sejati

2. Sifat dan Karakter Orang Kristen yang Sejati

3. Kehidupan Orang Kristen yang Sejati (A)

4. Kehidupan Orang Kristen yang Sejati (B)

5. Pelayanan Kristen yang Sejati

Buku “Langkah-langkah Pertama” ini  merupakan sebuah  pedoman yang
dasar yang disediakan bagi Anda yang sudah percaya kepada Tuan Yesus
Kristus dengan benar. 

Buku ini akan membantu Anda yang ingin mengetahui bagaimana cara
bertumbuh di dalam kehidupan Kristen yang sejati. Ada banyak ayat Alkitab
yang diikutsertakan dalam buku ini. Semua ayat ini hendaknya diperhatikan
dan dibaca dengan saksama. Hal ini begitu penting karena semua pelajaran
dalam buku ini berdasarkan Firman Tuhan.

Akan lebih baik kalau buku-buku seri ini dipelajari bersama  dengan
seorang  Kristen  sejati  yang  bisa  bertindak  sebagai  seorang  mentor  dan
pelatih Anda, dan yang teladannya bisa diikuti secara praktis. 
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1.  Akibat-akibat Kelahiran Baru

Bacalah  bab  1  serta  lampiran  dalam buku  Ikutilah  Yesus  No.  0, kemudian
jawablah pertanyaan-pertanyaan yang berikut ini!

1. Apakah arti “kelahiran baru” menurut Firman Tuhan? 

2. Jelaskanlah dengan  memakai  kata-kata Anda sendiri, apa yang terjadi
ketika seseorang dilahirkan kembali! 

3. Mengapa Tuhan mengampuni orang yang berdosa? 
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4 Ikutilah Yesus (0) – Pertanyaan-pertanyaan

4. Bacalah  Roma  5:1,  8:30,  33!  Jelaskanlah  apa  arti  “dibenarkan  oleh
Tuhan” !

5. Bacalah 1 Korintus 6:19  dan 1 Yohanes 4:13!  Jelaskanlah arti dua ayat
ini dalam hubungan dengan orang yang sudah dilahirkan kembali!

6. Bacalah Kisah Para Rasul 2:47, Kolose 1:18, dan Efesus 1:22. Orang yang
dilahirkan kembali menjadi anggota apa?

Tugas Praktis Pribadi

Ceritakanlah bagaimana Anda dilahirkan kembali kepada salah satu teman
Anda! 

Kalau Anda belum  yakin bahwa Anda telah  dilahirkan kembali,  bacalah
dan renungkanlah bab 1 serta lampirannya dalam buku utama sekali lagi! 



2.  Jaminan Keselamatan

Bacalah bab 2 dalam buku Ikutilah Yesus No. 0, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Bagaimanakah  seseorang  bisa  mengetahui  dengan  pasti  bahwa  dia
sudah diselamatkan? 

2. Mengapa  perasaan seseorang  tidak  dapat  dianggap  sebagai  tanda
keselamatan? 

3. Sebutkanlah tiga tanda yang memastikan keselamatan seseorang!

4. Bacalah Kisah Para Rasul 16:31, Yohanes 1:12, 3:36, 5:24, dan Roma 10:9!
Apakah yang dijanjikan oleh Tuhan menurut ayat-ayat tersebut? 
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5. Bacalah 1 Yohanes 5:13! Jelaskanlah inti ayat ini dengan memakai kata-
kata Anda sendiri! 

6. Apakah  yang  harus  Anda  lakukan  supaya Anda  dapat  bertumbuh
secara rohani sebagai orang percaya?

Tugas Praktis Pribadi

Renungkanlah kembali bab 2 dalam buku utama dengan saksama! 

Apakah Anda sudah yakin bahwa Anda telah diselamatkan? 

Jelaskanlah mengapa jawabannya “ya” atau “belum”! 



3.  Diselamatkan Sampai Selama-
lamanya

Bacalah bab  3 dalam buku  Ikutilah Yesus No.  0, kemudian jelaskanlah  ayat-
ayat berikut ini dengan memakai kata-kata Anda sendiri!

1. Yohanes 5:24

2. Yohanes 3:36

3. Roma 8:38-39
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4. Yudas 24

5. Roma 8:30

Tugas Praktis Pribadi

Renungkanlah apa yang terjadi jikalau orang percaya berdosa!

Dukunglah pendapat Anda dengan memakai ayat-ayat Firman Tuhan! 



4.  Kemenangan atas Pencobaan

Bacalah bab 4 dalam buku Ikutilah Yesus No. 0, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Apakah yang terjadi sesudah seseorang diselamatkan? 

2. Jelaskanlah apa yang dimaksud dengan ‘sifat yang lama’ !

3. Jelaskanlah apa yang dimaksud dengan ‘sifat yang baru’ ! 

4. Hal-hal  apakah  yang  harus  Anda  lakukan  untuk  memperoleh
kemenangan atas pencobaan? 

9
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5. Mazmur  119:11  berkata,  “Aku  telah  menyimpan  Firman-Mu  dalam
hatiku  supaya aku tidak berbuat dosa  terhadap Engkau.” Apakah arti
ayat ini secara praktis bagi Anda? 

6. Bacalah  Kolose  3:1-4!  Jelaskanlah  inti  nas  ini  dengan  menggunakan
kata-kata Anda sendiri!

Tugas Praktis Pribadi

Adakah  satu  pencobaan  yang  sudah  Anda  alami  dan  Anda  mendapat
kemenangan atasnya akhir-akhir ini? 

Ceritakanlah pengalaman Anda kepada salah satu saudara seiman Anda! 



5.  Perilaku Orang Percaya

Bacalah bab 5 dalam buku Ikutilah Yesus No. 0, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Bacalah Yesaya 43:7! Untuk apakah manusia diciptakan oleh Tuhan? 

2. Bacalah  1 Petrus  2:9!  Untuk  apakah  orang  percaya  dipanggil  oleh
Tuhan? 

3. Bacalah Efesus 1:12! Untuk apakah semua orang percaya ada? 

4. Bacalah 1 Tesalonika 5:22! Jelaskanlah ayat ini dengan memakai kata-
kata Anda sendiri! 
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5. Bacalah dan renungkanlah 1 Petrus 1:18-19! Apakah arti dua ayat ini
bagi Anda? 

6. Bacalah Efesus 4:1! Renungkanlah gaya hidup Anda dalam terang ayat
ini!  Apakah orang lain dapat  melihat  bahwa  kehidupan  Anda sudah
layak sesuai dengan panggilan-Nya? 

Tugas Praktis Pribadi

Dalamilah enam pertanyaan yang sudah disebutkan dalam bab 5 ini!

Sadarilah jikalau Anda menyebut diri Anda sendiri sebagai orang percaya;
hal ini berarti Anda harus hidup “layak sesuai dengan panggilan-Nya” ! 



6.  Terkubur dalam Pembaptisan

Bacalah bab 6 dalam buku Ikutilah Yesus No. 0, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Apakah yang diperintahkan oleh Tuan Yesus kepada para murid-Nya
sebelum Dia kembali ke Surga? 

2. Bacalah Kisah Para Rasul 16:31, 18:8, Yohanes 6:47, dan 1 Yohanes 1:7!
Apa yang menyelamatkan dan menyucikan seseorang menurut  ayat-
ayat ini? 

3. Bacalah  Matius  28:19-20!  Jelaskanlah  inti  kedua  ayat  ini  dengan
menggunakan kata-kata Anda sendiri! 
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4. Bacalah Roma 6:3-5! Jelaskanlah lambang baptisan  air dan gambaran
tentang baptisan tersebut menurut nas ini! 

5. Bagaimanakah kehidupan baru dinyatakan melalui pembaptisan? 

6. Bacalah Yohanes 15:20! Jelaskanlah arti ayat ini!

Tugas Praktis Pribadi

Apakah Anda sudah diselamatkan? 

Apakah Anda sudah dibaptis  sesudah Anda percaya kepada Tuan Yesus
sebagai Juru Selamat Anda? 

Jikalau Anda belum dibaptis, apakah yang masih menghalangi Anda? 



7.  Ikutilah Sebuah Jemaat Lokal!

Bacalah bab 7 dalam buku Ikutilah Yesus No. 0, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Pada saat apakah seseorang menjadi anggota jemaat Tuhan? Jelaskan-
lah jawaban Anda secara terperinci!

2. Di  tempat  manakah  biasanya  pertemuan-pertemuan  orang  percaya
mula-mula diadakan? 

3. Apakah yang  akan  menolong  seseorang  supaya  ia sedapat  mungkin
mencari jemaat lokal yang sesuai dengan Perjanjian Baru? 

4. Bacalah 2 Timotius 3:16-17, 2 Petrus 1:21, dan Mazmur 119:160. Apakah
yang diajarkan ayat-ayat tersebut tentang Firman Tuhan? 
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5. Bacalah Kisah Para Rasul 2:42! Menurut ayat ini, apakah empat “tiang”
yang di atasnya setiap jemaat lokal harus dibangun? 

6. Bacalah Kolose 2:9, Yohanes 1:1-3,  dan 1:14, Kolose 1:19! Apakah yang
dapat kita pelajari tentang Tuan Yesus? 

Tugas Praktis Pribadi

Renungkanlah kembali beberapa daftar yang disebutkan dalam bab 7 ini!
Renungkanlah apakah jemaat  tempat Anda beribadah sudah sesuai atau
belum dengan daftar tersebut!

Jikalau Anda belum beribadah dalam satu jemaat lokal, mulailah mencari-
nya pada minggu ini dan periksalah jemaat lokal  itu! Gunakanlah sebuah
daftar seperti yang telah dijelaskan dalam bab 7! 



8.  Rencana Tuhan bagi Kehidupan
Anda

Bacalah bab 8 dalam buku Ikutilah Yesus No. 0, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Bagaimanakah kita bisa mengetahui rencana Tuhan bagi kehidupan kita?

2. Lima langkah apakah yang dapat  kita  ikuti supaya kita  dapat  belajar
tentang  kehendak Tuhan bagi kehidupan kita masing-masing? 

3. Cara-cara  apakah  yang  biasanya  digunakan  oleh  Tuhan  untuk
menunjukkan kehendak-Nya kepada kita? 
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4. Bacalah  Amsal  3:3-6!  Apakah  yang  diajarkan  oleh  nas  ini  tentang
kehendak Tuhan? 

5. Bacalah Roma 12:1-2! Apakah yang dapat kita pelajari dari dua ayat ini?

6. Bacalah Kisah Para Rasul 26:19-20! Apakah yang dapat kita pelajari dari
teladan Rasul Paulus? 

Tugas Praktis Pribadi

Apakah Anda masih  ragu-ragu  akan kehendak Tuhan  dalam kehidupan
Anda?  Kalau  begini,  Anda  harus  mulai  mengenal  Tuhan  dengan  lebih
mendalam melalui seluruh Firman-Nya! 

“...tetapi  umat  yang  mengenal  Tuhannya  akan  menjadi  kuat  dan  akan
bertindak.” (Dan. 11:32b).



9.  Doa

Bacalah bab 9 dalam buku Ikutilah Yesus No. 0, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Mengapa kegiatan berdoa sangat penting bagi orang percaya? 

2. Untuk siapakah dan untuk apakah kita harus berdoa? 

3. Bacalah Yohanes 15:7,  14:13, 16:23,  dan  Yakobus 4:3!  Jelaskanlah arti
beberapa ayat ini bagi doa-doa kita!
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4. Bacalah 1 Tesalonika 5:16  dan  Kolose 4:2!  Jelaskanlah dengan meng-
gunakan  kata-kata  Anda  sendiri  apa  yang  dinyatakan  tentang  doa
melalui dua ayat ini.  

5. Bacalah  Matius  6:5-6!  Apakah  arti  kedua  ayat  ini  untuk  kita  secara
praktis?

6. Bacalah Bilangan 11:4-34 dan Mazmur 106:15! Apakah yang harus kita
pelajari dari peristiwa ini tentang permohonan kepada Tuhan? 

Tugas Praktis Pribadi

1 Tesalonika 5:17 berbunyi, “Berdoalah tanpa henti-hentinya!” Mulailah hari
ini, berdoalah senantiasa kepada Tuhan! 



10. Memimpin Orang Lain kepada
Yesus

Bacalah bab 10 dalam buku Ikutilah Yesus No. 0, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Catatlah salah satu pelayanan yang sangat luar biasa di dunia ini!

2. Mengapa  kegiatan  bercerita tentang  Tuan  Yesus  kepada  orang  lain
sangat penting? 

3. Apakah yang terjadi pada semua orang yang tidak mau percaya kepada
Tuan Yesus sebagai Juruselamat mereka? 
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22 Ikutilah Yesus (0) – Pertanyaan-pertanyaan

4. Jelaskanlah peranan doa dalam pelayanan penginjilan! 

5. Bacalah Ibrani 4:12  dan Efesus 6:17! Apakah yang dapat kita pelajari
tentang peranan Firman Tuhan dalam penginjilan? 

6. Bacalah Ibrani 4:16! Apakah yang dijanjikan menurut ayat ini? 

Tugas Praktis Pribadi

Apakah Anda telah menyadari pentingnya penginjilan serta kesukacitaan
dalam pelayanan itu? 

Mulailah hari  ini!  Ceritakanlah  Kabar  Baik  kepada  para  teman  dan
keluarga Anda yang belum percaya! 



11. Pelajaran Firman Tuhan

Bacalah bab 11 dalam buku Ikutilah Yesus No. 0, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Siapakah guru yang terbaik bagi setiap orang percaya? 

2. Apakah tujuan orang percaya mempelajari Firman Tuhan? 

3. Jelaskanlah  pentingnya menghafal  ayat-ayat  Firman  Tuhan  secara
rutin. 

23



24 Ikutilah Yesus (0) – Pertanyaan-pertanyaan

4. Bacalah Maleakhi 3:16! Apakah yang dinyatakan oleh ayat ini? 

5. Bacalah  Matius  24:35  dan 1  Petrus  1:23-25!  Apakah yang dapat  kita
pelajari tentang Firman Tuhan? 

6. Bacalah Yeremia 15:16! Jelaskanlah inti ayat ini dengan menggunakan
kata-kata Anda sendiri.

Tugas Praktis Pribadi

Apakah  Anda  sudah  memahami  betapa  pentingnya  pelajaran  Firman
Tuhan untuk Anda? 

Renungkanlah  Yeremia  15:16  sekali  lagi  dan  mulailah  hari  ini  dengan
belajar Firman Tuhan secara rutin! 



12. Menjalani Kehidupan yang Bisa
Digunakan Tuhan

Bacalah bab 12 dalam buku Ikutilah Yesus No. 0, kemudian jawablah pertanya-
an-pertanyaan yang berikut ini!

1. Di atas dasar apakah kita diselamatkan oleh Tuhan? 

2. Mengapa  orang percaya tidak langsung diangkat ke  Surga pada  saat
mereka diselamatkan? 

3. Apakah  tujuan  Tuhan  bagi setiap  orang  percaya?  Bagaimanakah
tujuan-Nya ditunjukkan melalui kehidupan setiap orang percaya? 
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4. Bacalah Matius 10:16-42 dan Lukas 14:25-35! Apakah yang diharapkan
dari para pengikut Tuhan Yesus menurut nas-nas ini? 

5. Bacalah Efesus 4:22-32 dan Lukas 9:23! Apakah yang harus kita lakukan
menurut ayat-ayat ini?

6. Bacalah Matius 20:28 dan Kisah Para Rasul 20:35! Apakah yang terbaik
bagi pengikut Tuan Yesus menurut kedua ayat ini dan mengapa? 

Tugas Praktis Pribadi

Apakah Anda menginginkan kehidupan Anda dipakai oleh Tuan Yesus?

Anda sudah mengetahui bahwa Anda harus belajar Firman Tuhan, berdoa,
bersekutu dalam satu jemaat lokal, dan menaati Tuhan. 

Lanjutkanlah pelajaran “Ikutilah Yesus” ini pada bagian 1 supaya Anda bisa
mengerti pemuridan Kristen yang sejati! 



Lanjutkanlah pelajaran Anda sebagai murid Tuan Yesus ke bagian satu
dari seri

Ikutilah Yesus – Pedoman bagi Murid-murid-Nya, 

yaitu:

Pemuridan Kristen yang Sejati

Dapatkanlah buku-buku ini atau yang lain secara gratis pada situs internet:
www.sastra-hidup.net


